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Como parte das ações 
em alusão ao Dia Inter-
nacional da Mulher Ne-
gra Latino-Americana 
e Caribenha, celebrado 
em 25 de julho, o Sinds-
prev-PE realizará uma 
programação especial 
voltada à valorização 
da luta das mulheres 

negras, ao fortaleci-
mento da igualdade ra-
cial e à promoção do 
diálogo sobre direitos e 
inclusão. Ação promo-
vida pela Secretaria de 
Políticas Sociais e Cultu-
rais, representada pela 
diretora Amara Vital...

Saiba mais - Pág. - 3

O Conselho Munici-
pal de Saúde do Recife, 
convida aposentados e 
aposentadas do Sinds-
prev-PE para partici-
parem da roda de con-
versa “Saúde Mental 
e Envelhecimento: de-
safios e perspectivas 
para o cuidado integral”, 

que será realizada no 
próximo dia 21 de ju-
lho, das 14h às 17h, no 
auditório do sindicato.

A atividade integra 
um ciclo de debates 
promovido pelo CMS do 
Recife e tem como ob-
jetivo criar um espaço. 

Leia mais - Pág. - 2

O Centro de Formação 
e Lazer (CFL) do Sinds-
prev-PE foi palco, nesta 
quinta-feira, da tradicio-
nal Festa do Trabalhador 
e da Trabalhadora, reu-
nindo filiados e filiadas 
em um dia marcado pela 
alegria, confraternização 
e valorização de quem 
dedica sua vida ao ser-
viço público.

A programação teve 
início às 9h e contou com 
uma grande estrutura 
preparada para receber 
a categoria. A celebra-
ção, que originalmente 
aconteceria no dia 1º de 

maio, em homenagem ao 
Dia do Trabalhador, preci-
sou ser adiada devido às 
fortes chuvas que atingi-
ram Pernambuco no pe-
ríodo. Com a remarcação, 
a Diretoria do Sindicato 
garantiu que a categoria 
pudesse viver esse im-
portante momento de in-
tegração em segurança.

Ao longo do dia, os 
participantes aproveita-
ram uma programação 
musical diversificada, 
com apresentações de 
Kelvis Duran, Labaredas, 
Banda Trepidants...
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O Conselho Mu-
nicipal de 
Saúde do Re-

cife, convida aposenta-
dos e aposentadas do 
Sindsprev-PE para parti-
ciparem da roda de con-
versa “Saúde Mental e 
Envelhecimento: desa-
fios e perspectivas para 
o cuidado integral”, que 
será realizada no pró-
ximo dia 21 de julho, das 
14h às 17h, no auditório 
do sindicato.

A atividade inte-
gra um ciclo de debates 

promovido pelo CMS do 
Recife e tem como obje-
tivo criar um espaço de 
diálogo, troca de expe-
riências e construção co-
letiva de conhecimentos 
sobre temas relaciona-
dos ao envelhecimento, 
à saúde mental e à ga-
rantia de direitos da po-
pulação idosa.

A expectativa é reunir 
representantes de dife-
rentes segmentos da so-
ciedade para discutir de-
safios atuais e perspecti-
vas para a promoção do 

cuidado integral às pes-
soas idosas.

Entre os temas que 
poderão ser abordados 
estão a prevenção de si-
tuações de vulnerabi-
lidade, a promoção da 
qualidade de vida, o for-
talecimento das redes de 
apoio e os cuidados ne-
cessários para garantir 
um envelhecimento sau-
dável e com dignidade.

De acordo com o CMS 
Recife, a iniciativa busca 
fortalecer a reflexão so-
bre políticas públicas 

voltadas à população 
idosa, além de ampliar o 
compartilhamento de ex-
periências e estratégias 
relacionadas à proteção 
e ao bem-estar dessa 
parcela da sociedade.

O Sindsprev-PE re-
força a importância da 
participação da categoria 
nesse momento de refle-
xão e construção coletiva 
sobre os desafios do en-
velhecimento e a defesa 
de políticas que garan-
tam qualidade de vida à 
população idosa.

Conselho Municipal do Recife promove roda de conversa 
sobre saúde mental e envelhecimento na sede do Sindsprev-PE

Foto: Sindsprev-PE
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Como parte das 
ações em alusão ao Dia 
Internacional da Mulher 
Negra Latino-Ameri-
cana e Caribenha, cele-
brado em 25 de julho, o 
Sindsprev-PE realizará 
uma programação es-
pecial voltada à valori-
zação da luta das mu-
lheres negras, ao forta-
lecimento da igualdade 
racial e à promoção do 
diálogo sobre direitos e 
inclusão. Ação promo-
vida pela Secretaria de 
Políticas Sociais e Cultu-
rais, representada pela 
diretora Amara Vital.

A atividade aconte-
cerá no Centro de For-
mação e Lazer (CFL), a 
partir das 10h, com uma 
Roda de Conversa sobre 

o tema “Raízes que Re-
siste”, que será mediada 
pela jornalista, escritora 
e educomunicadora 
Martihene Oliveira.

Martihene é ideali-
zadora do Coletivo Sar-
gento Perifa, mobiliza-
dora do Mapa da Mí-
dia Independente e 
Popular de Pernam-
buco, gestora de proje-
tos do Instituto FALA! 
e coordenadora peda-
gógica do Projeto Jo-
vens Defensores Popu-
lares em Pernambuco, 
da Agenda Jovem Fio-
cruz. Com uma trajetó-
ria marcada pela defesa 
dos direitos humanos 
e da comunicação po-
pular, também colabo-
rou com veículos como 

Intercept Brasil, Folha 
de S.Paulo, Marco Zero 
Conteúdo, Fiquem Sa-
bendo e Nós, Mulheres 
da Periferia. Foi vence-
dora da 11ª e da 12ª edi-
ção do Prêmio Patrícia 
Acioli de Direitos Huma-
nos, da AMAERJ, e, em 
2024, recebeu o Prêmio 
Mérito de Comunicação 
Jornalista Graça Araújo, 
concedido pela Câmara 
Municipal do Recife.

Além da Roda de Con-
versa, a programação 
contará com momentos 
de apresentações musi-
cais, serviços ao público, 
apresentação cultural 
e o Camarim Fashion, 
oferecendo oficina de 
tranças e maquiagem, 
em uma iniciativa que 

celebra a identidade, a 
autoestima e a cultura 
da mulher negra.

Encerrando a pro-
gramação, às 12h, será 
realizada uma Roda de 
Samba com Helena Cris-
tina, proporcionando um 
momento de integração 
e valorização da cultura 
afro-brasileira.

A iniciativa integra 
as ações do Sindsprev-
-PE em defesa da igual-
dade racial e do fortale-
cimento de políticas vol-
tadas à promoção dos 
direitos das mulheres 
negras, reafirmando o 
compromisso da enti-
dade com uma socie-
dade mais justa, inclu-
siva e livre de todas as 
formas de discriminação.

Sindsprev promove roda de conversa em celebração 
ao Dia Internacional da Mulher Negra Latino-Americana e Caribenha 
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Festa do Trabalhador e da Trabalhadora reúne filiados 
em dia de confraternização e valorização da categoria

O Centro de Forma-
ção e Lazer (CFL) do 
Sindsprev-PE foi palco, 
nesta quinta-feira, da 
tradicional Festa do Tra-
balhador e da Trabalha-
dora, reunindo filiados e 
filiadas em um dia mar-
cado pela alegria, con-
fraternização e valoriza-
ção de quem dedica sua 
vida ao serviço público.

A programação teve 
início às 9h e contou com 
uma grande estrutura 
preparada para receber 
a categoria. A celebra-
ção, que originalmente 
aconteceria no dia 1º de 
maio, em homenagem 

ao Dia do Trabalhador, 
precisou ser adiada de-
vido às fortes chuvas 
que atingiram Pernam-
buco no período. Com 
a remarcação, a Direto-
ria do Sindicato garantiu 
que a categoria pudesse 
viver esse importante 
momento de integração 
em segurança.

Ao longo do dia, os 
participantes aproveita-
ram uma programação 
musical diversificada, 
com apresentações de 
Kelvis Duran, Labare-
das, Banda Trepidants 
e Koka Lee, enquanto o 
DJ Júnior comandou os 

intervalos, mantendo o 
clima de animação du-
rante todo o evento.

Além dos shows, a 
festa contou com pre-
miações especiais para 
os filiados e filiadas do 
Sindsprev-PE, propor-
cionando momentos de 
descontração e reco-
nhecimento àqueles que 
fortalecem diariamente 
a luta da entidade.

Mais do que uma co-
memoração, a Festa do 
Trabalhador e da Traba-
lhadora reafirma o com-
promisso do Sindspre-
v-PE em promover es-
paços de convivência, 

fortalecimento dos la-
ços entre a categoria e 
valorização dos servido-
res públicos federais.

A Diretoria do Sinds-
prev-PE agradece a pre-
sença de todos que par-
ticiparam deste mo-
mento especial e reforça 
que a união da categoria 
continua sendo a princi-
pal força para enfrentar 
os desafios e conquistar 
novos direitos.

Galeria de fotos: Con-
fira os melhores mo-
mentos da Festa do Tra-
balhador e da Trabalha-
dora em nossas redes 
sociais e canais oficiais.
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