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Aposentados e pensionistas que votarem terão  
Prova de Vida reconhecida automaticamente pelo INSS

Comparecimento às urnas nas eleições de outu-

bro será considerado para a comprovação de vida; da-

dos da Justiça Eleitoral serão cruzados com a base do 

INSS

Aposentados e pensionistas do Instituto Nacional 

do Seguro Social (INSS) que comparecerem às urnas 

para votar nas eleições de outubro terão a Prova de 

Vida reconhecida automaticamente pelo Instituto. Com 

isso, não será necessário realizar outra forma de com-

provação de vida neste ano, desde que o compareci-

mento eleitoral seja registrado.

A informação foi divulgada pelo Ministério da Pre-

vidência Social. Segundo a pasta, os dados da Justiça 

Eleitoral serão cruzados com as informações da base 

do INSS, permitindo que o comparecimento às urnas 

seja utilizado para a verificação da condição de vida do 

beneficiário.

A Prova de Vida é um procedimento anual utilizado 

para verificar se o titular de um benefício previdenciário 

ou assistencial continua vivo, garantindo a manutenção 

dos pagamentos. Atualmente, o procedimento abrange 

cerca de 40 milhões de beneficiários ativos, entre apo-

sentados, pensionistas e pessoas que recebem benefí-

cios assistenciais.

De acordo com o ministro da Previdência Social, 

Wolney Queiroz, o próprio comparecimento eleitoral já 

é suficiente para que o INSS registre a comprovação.

“A Prova de Vida pode se dar por meio do compa-

recimento eleitoral. Então, se você for votar no dia das 

eleições, você já terá a prova de vida realizada. O INSS 

recebe esses dados e já computa como prova de vida”, 

explicou o ministro.

A medida faz parte das mudanças adotadas nos 

últimos anos para reduzir filas, custos e deslocamentos 

relacionados à Prova de Vida. Desde 2019, o compa-

recimento presencial deixou de ser a regra, e o INSS 

passou a buscar de forma proativa informações em di-

ferentes bases de dados que possam confirmar que o 

beneficiário está vivo.

O próprio INSS informa que o comparecimento às 

urnas é uma das formas utilizadas para essa compro-

vação. Para quem não votar, o Instituto continuará rea-

lizando o cruzamento de diferentes fontes de dados go-

vernamentais. Caso não seja encontrada nenhuma in-

formação que confirme a condição de vida do bene-

ficiário, poderá haver convocação para regularização.

Em 2024, os dados da Justiça Eleitoral contribuí-

ram para a atualização da Prova de Vida de aproxi-

madamente 5 milhões de beneficiários. Naquele ano, 

foram registrados eventos eleitorais para 20.957.288 

beneficiários.

Atenção: a Prova de Vida atualmente é realizada, 

em regra, de forma automática pelo INSS por meio do 

cruzamento de bases governamentais. Beneficiários 

que forem identificados como necessitados de com-

provação serão comunicados pelos canais oficiais. O 

INSS alerta que não envia SMS para informar sobre 

eventual corte de benefício por falta de Prova de Vida.


