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Domingo, 10 de maio de 2026

Centrais Sindicais fortalecem mobilizagao nacional
pelo fim da escala 6x1 e redu¢ao da jornada de trabalho

As Centrais Sindicais de todo o pais realizaram, na ma-
nha desta sexta-feira (8), a Plenaria Nacional Virtual das Cen-
frais Sindicais, reunindo liderancas estaduais, sindicatos, fe-
deracdes e confederacBes em uma grande mobilizacao na-
cional em defesa dos direitos da classe trabalhadora. O en-
contro aconteceu de forma remota, por meio da plataforma
Zoom, e teve como pauta central a organizacao e mobilizacao
sindical pela aprovagao da redu¢do da jornada de trabalho,
pelo fim da escala 6x1 e pela regulamentacdo da Convencao
151 da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT).

Durante a plenaria, dirigentes sindicais reforcaram a im-
portancia da unidade entre as centrais para fortalecer a luta
em defesa de melhares condicdes de trabalho e valorizacdo
da classe trabalhadora brasileira. Um dos principais pontaos
debatidos foi a ampliacdo da campanha nacional pela apro-
vacdo da PEC da reducdo da jornada de trabalho sem redu-
cao salarial, além do combate a escala 6x1, modelo conside-
rado desgastante e prejudicial a salde fisica e mental dos
trabalhadores.

Outro destaque do encontro foi o fortalecimento da mo-
bilizagdo digital por meio da plataforma Na Pressao, ferra-
menta criada para ampliar a participacao popular e pressio-
nar autoridades dos poderes Executivo, Legislativo e Judicia-
rio em torno das pautas defendidas pelo movimento sindical.
A orientacdo das centrais € gque sindicatos, liderancas, tra-
balhadores e frabalhadoras ufilizem o espago como instru-
mento permanente de mobilizacdo e conscientizacdo social.

A plenaria também debateu a construcdo de um “Dia

Nacional de Pressao”, acdo conjunta gue devera unificar
mobilizacdes em todo o pais para fortalecer a campanha
pelo fim da escala 6x1 e pela reducao da jornada de traba-
lho. Segundo os dirigentes, a unidade de acao entre as cen-
trais sindicais & fundamental para ampliar o alcance das
mobilizacdes e consolidar avancos concretos para a classe
trabalhadora.

Outro encaminhamento importante foi o fortaleci-
mento do Grupo de Comunicacao das Centrais Sindicais, es-
paco coletivo criado para alinhar estratégias, compartilhar
informacdes e potencializar a divulgacao das a¢des sindi-
cais. Nos grupos, serao disponibilizados materiais de apoio,
como cartilhas, conteldos informativos, quadros com parla-
mentares envolvidos na pauta, além de links e materiais de
mobilizacdo para subsidiar sindicatos e trabalhadores em
todo o Brasil.

A plenéaria reforcou ainda gue o movimento sindical se-
guird mobilizado pela regulamentacdo da Convencao 151
da OIT, que trata da negociacao coletiva e das relacdes de
frabalho no servico publico, considerada uma pauta his-
torica das entidades representativas dos trabalhadores e
frabalhadoras.

Ao final do encontro, as centrais reafirmaram o com-
promisso com a construcdo coletiva das mobilizacdes na-
cionais e destacaram que a participacao popular sera deci-
siva para pressionar o Congresso Nacional e garantir avan-
¢os nas pautas trabalhistas defendidas pelo movimento

sindical.

E-mail: siprevpe@uol.com.br

© sidsprevrecifepe



